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KOMERCINIS PASIŪLYMAS 

Galioja iki  2026-06-30 

       

Darbuotojams ir jų šeimos nariams 

 

  



 
 

Patogus susisiekimas ir vieta Vilniaus mieste užtikrins lengvai pasiekiamas pirminės, antrinės ir trečio lygio sveikatos priežiūros 

paslaugas. Čia savo pacientams siūlome ne tik diagnostinius kraujo ar kitus reikalingus tyrimus, tačiau ir daugiau nei 30 medicinos sričių 

apimančią gydytojų specialistų komandą bei dienos chirurgijos centre teikiamas paslaugas. Jame naudojami naujausi minimaliai 

invazyvūs chirurginiai metodai bei inovatyvi įranga, o operacijas atlieka patyrę „Antėja“ klinikos chirurgai. Ieškote šiuolaikiško ir 

patogaus sveikatos problemų sprendimo? 

 

 

 

SPECIALŪS PASIŪLYMAI                                                                    KAINA 

Terapinis dantų gydymas (dantų tvarkymas, plombavimas) ir 
endodontijos paslaugos Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, 
Marijampolėje 
2026.01.02 – 2026.06.01 

-15% nuolaida 

Magnetinio rezonanso tomografijos tyrimai (Vilniuje, Kaune, 
Klaipėdoje )  
Nuolaida galioja 2026.01.02– 2026.06.01 

-20% nuolaida 

295023  Šeimos gydytojo konsultacija Vilniaus mieste (prie klinikos 
neprisirašiusiems asmenims) 

65,00  58,50 

23011 Šeimos gydytojo konsultacija prie klinikos neprisirašiusiems 
asmenims, atvykus į kliniką 

45,00  40,50 

 

 



Kraujo tyrimai yra greičiausias ir efektyviausias būdas įvertinti organizmo būklę. Tai mūsų organizme vykstančių procesų veidrodis, kuris 

atspindi mažiausius sutrikimus, infekcijas, virusus ar net itin rimtus susirgimus, genetines ligas. Kasmet atliekami profilaktiniai kraujo 

tyrimai leidžia iš anksto užkirsti kelią lėtinėms ligoms, laiku ir tiksliai diagnozuoti sveikatos problemas. 

 

Skiepai – patikima ir efektyvi apsaugos priemonė nuo užkrečiamųjų ligų. Vakcinų sudėtyje esančios veikliosios medžiagos yra natūralūs 

mikroorganizmai ar jų sudėtinės dalys, todėl skiepai yra saugūs. Medikų teigimu, skiepų veiksmingumas siekia nuo 85 proc. iki 98 proc.  

 

 

PASLAUGOS                                                                                                                        KAINA (Eur) 

Kraujo paėmimo paslauga 
Kraujo paėmimo paslauga vaikams iki 7 metų 

6,00  3,60 
6,00  3,60 

Vairuotojų sveikatos tikrinimas ( AM, A1, A, B1, B ir BE kategorijų) 
*registruojantis paslaugai turėti išrašą iš psichikos ir sveikatos centro, forma 027/a) 30,00 22,00 

Skiepijimas nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) 30,99 25,00 

Skiepijimas vaikams nuo erkinio encefalito (Ticovac vakcina ir skiepijimo paslauga) 29,99 25,00 

Skiepijimas kombinuota vakcina nuo hepatito A ir Hepatito B  (Twinrix vakcina ir 
skiepijimo paslauga) 

60,50 54,00 

Skiepijimas pneumonijos vakcina (Apexxnar vakcina ir skiepijimo paslauga) 89,00 76,00 

Skiepijimas nuo žmogaus papilomos viruso Gardasil 9 vakcina - 6, 11, 16, 18, 31, 33, 
45, 52, 58 tipai (vakcina ir skiepijimo paslauga) 

176,00 129,00 

Skiepijimas vėjaraupių vakcina (Varivax vakcina ir skiepijimo paslauga) 65,00 60,00 

Skiepijimas geltonojo drugio vakcina (Stamaril vakcina ir skiepijimo paslauga) 59,00 55,00 

Skiepijimas difterijos, stabligės ir poliomielito kombinuota vakcina (Dultavax vakcina 
ir skiepijimo paslauga) 

29,70 27,00 

Svarbu: Užsiregistruoti paslaugai galite per savitarną arba telefonu: +370 700 55 511. Atvykus ir norint pasinaudoti  suteikta nuolaida būtina 
pasakyti tikslų įmonės pavadinimą, pateikti galiojantį pasiūlymą (spausdintą ar telefone). Pasiūlymas galioja ir šeimos nariams (sutuoktiniams, 
vaikams, tėvams, broliams/seserims), turi pasakyti įmonės pavadinimą, pateikti galiojantį pasiūlymą. 



 

                                          TYRIMŲ PROGRAMOS 

 

KAINA (Eur) 

 Moters sveikatos ištyrimas MINI (10031)/ MIDI (10032)/ 

MAXI (10033)/ MAXI+ (10034) -35%  

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas 

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurį rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per 

metus, siekiant įvertinti bendrą moters organizmo būklę bei sistemų veiklą. 

Atsižvelgiant į pasirinktos programos tyrimų spektrą, gauti rezultatai padeda 

atskleisti medžiagų apykaitos, infekcinių, onkologinių, alerginių rodiklių 

pakitimus. Profilaktiškai ir periodiškai tikrinantis sveikatą, ši organizmo ištyrimo 

programa yra pagrindinė priemonė norint išvengti lėtinių ligų ar rimtų 

komplikacijų. 

MINI 95,00 62,00 

MIDI 172,00 112,00 

MAXI 415,00 270,00 

MAXI+ 519,00 337,00 

 Vyro sveikatos ištyrimas MINI (10038)/  MIDI (10039) / MAXI 

(10040) / MAXI+ (10041) -35%  

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas 

Reguliarus sveikatos patikrinimas, kurį rekomenduojama atlikti 1-2 kartus per 

metus, siekiant įvertinti vyro organizme vykstančius ankstyvus pokyčius, 

svarbiausių kraujo rodiklių nukrypimus nuo normos ribos. Atsižvelgiant į 

pasirinktos programos tyrimų spektrą, tyrimų rezultatai padeda atskleisti 

medžiagų apykaitos, infekcinių, onkologinių ir alerginių rodiklių pakitimus. 

Išliekant itin dideliam vyrų mirtingumui nuo širdies ir kraujagyslių bei 

onkologinių susirgimų, pirmoji pagalba – ankstyvoji diagnostika, kuri yra 

pagrindinė priemonė norint išvengti šių ligų. 

MINI 95,00 62,00 

MIDI 172,00 112,00 

MAXI 415,00 270,00 

MAXI+ 519,00 337,00 

 Skydliaukės ligų tyrimų programos MINI (10004) / MIDI 
(90458) / MAXI (10005) / MAXI+ (99429) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/skydliaukes-ligu-tyrimu-
programos 

Pasak medikų, net 60 proc. Asmenų, turinčių skydliaukės sutrikimus, nejaučia 

jokių simptomų. Skydliaukės ligos būdingos tiek vyrams, tiek moterims, tačiau 

dažniau pasitaiko moterims ( net 6 kartus didesnė rizika). Didelės rizikos grupei 

taip pat priskiriami asmenys, kurie patira daug streso, serga autoimuninėmis 

arba gretutinėmis ligomis, nėščiosios. Skydliaukės ligų programa gali padėti 

diagnozuoti skydliaukės patologijas ir padėti suvaldyti dėl hormonų sutrikimo 

kylančias komplikacijas.  

 

MINI 44,00 31,00 
MIDI 90,00 63,00 
MAXI 158,00 111.00 
MAXI+ 193,00 135,00 

 

 
Imuniteto įvertinimo programos MINI (90632) / MIDI 
(90633) / MAXI (90634) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-programa 

Imuninė sistema – tarsi nematoma gynyba, sauganti mus nuo virusų ar infekcijų 

ištisus metus. Žinoma, svarbu nepamiršti, jog norint, kad imuninė sistema atliktų 

savo darbą, reikia ja rūpintis nuolatos, o ne tik tada, kai susiduriame su sveikatos 

problemomis. Programa skirta įvertinti imuniteto stiprumą. 

MINI 46,00 32,00 

MIDI 100,00 70,00 

MAXI 147,00 103,00 

 Virškinamojo trakto tyrimų programos MINI (10006) / MIDI 
(90459) / MAXI (10007) / MAXI+ (90756) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/virskinamojo-trakto-tyrimu-

programos 

Virškinamojo trakto tyrimų programa skirta nustatyti besimptomes ir „tylias“ 
virškinimo ligas, kurių požymiai išryškėja, kai liga jau būna progresavusi. Ši 
programa gali padėti diagnozuoti virškinimo patologijas  ir padėti užkirsti kelią 
sunkioms komplikacijoms. 

MINI 92,00 64,00 

MIDI 105,00 74,00 

MAXI 220,00 154,00 

MAXI+ 263,00 184,00 

https://anteja.lt/moters-sveikatos-istyrimas
https://anteja.lt/vyro-sveikatos-istyrimas
https://anteja.lt/skydliaukes-ligu-tyrimu-programos
https://anteja.lt/skydliaukes-ligu-tyrimu-programos
https://anteja.lt/imuniteto-ivertinimo-programa
https://anteja.lt/virskinamojo-trakto-tyrimu-programos
https://anteja.lt/virskinamojo-trakto-tyrimu-programos


 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

Vitaminų tyrimų programa MINI (10022) / MIDI (10046) / 
MAXI (90463) -40% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/vitaminu-tyrimu-programos  

Tinkamo vitaminų balanso palaikymas yra būtinas norint būti sveikiems. Tiek 
vitaminų trūkumas, tiek vitaminų perteklius kenkia organizmui, sukelia įvairius 
organų sistemų sutrikimus, dažnai komplikuojasi į kitas ligas, todėl vitaminų 
kiekį būtina nuolatos stebėti. „Antėja“ sudarytos vitaminų tyrimų programos 
padės apžvelgti svarbiausių vitaminų balansą organizme. 

MINI 80,00 48,00 

MIDI 111,00 67,00 

MAXI 560,00 336,00 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

Ilgaamžiškumo tyrimų programa MINI (99566) / MIDI 
(99567) / MAXI (99568) / MAXI+ (99569) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://www.anteja.lt/ilgaamziskumo-tyrimu-

programa43202  

Ilgaamžiškumo tyrimai padeda pažvelgti į vidinius senėjimo procesus ir suteikia 
galimybę priimti sprendimus, paremtus tikrais duomenimis, o ne spėlionėmis. 
Tai reiškia, kad remiantis kraujo biožymenų rezultatais galima tiksliau įvertinti 
organizmo būklę, suprasti kokių maistinių medžiagų ar hormonų trūksta, o gal 
yra per daug, kurie yra lėtinių ligų rizikos veiksniai. Tyrimai padeda pasirinkti 
tinkamą mitybą, fizinį aktyvumą, papildus ar gyvenimo būdo korekcijas. 

 

MINI 116,00 81,00 

MIDI 174,00 122,00 

MAXI 306,00 214,00 

MAXI+ 490,00 343,00 

 
FOX Maisto netoleravimo 283 IgG (3743) -30%  

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/fox-maisto-netoleravimo-286-
igg  
 
Tai maisto netoleravimo tyrimas, parodantis, kaip organizmas reaguoja į 
kasdienėje mityboje naudojamus produktus. Teigiamas maisto netoleravimo 
tyrimo rezultatas nurodo, kokių produktų organizmas netoleruoja, o neigiamas 
rezultatas atskleidžia, kokius produktus galime vartoti. FOX maisto netoleravimo 
tyrimas - puikiausias įrankis leidžiantis įsivertinti kurių maisto produktų verta 
laikinai atsisakyti, kokių produktų vartojimą tikslinga tik šiek tiek apriboti, o 
kuriuos maisto produktus toleruojate puikiai. 

 

279,00 195,00 

 
 

Širdies ir kraujagyslių ligų  tyrimų programos MINI (10014) / 
MIDI (10015) / MAXI (10016) / MAXI+ (99561) -30% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-
programos 

Širdies ir kraujagyslių ligos yra viena dažniausių mirties priežasčių Lietuvoje – 

statistika rodo, kad nuo širdies ir kraujagyslių ligų ar jų komplikacijų miršta net 

54 proc. žmonių. Kraujagyslių ir širdies ligų programa turėtų būti atliekama, jei 

jaučiate nors vieną ar kelis iš viršuje išvardintų simptomų: dažni širdies ploto, 

krūtinės skausmai, nepastovus širdies plakimas, galvos svaigimas, alpimas, 

dusulys, silpnumas, kojų skausmas, kojų tinimas, odos spalvos pokyčiai ar 

žaizdos blauzdose. 

 

MINI 78,00 55,00 
MIDI 145,00 102,00 
MAXI 250,00 175,00 
MAXI+ 335,00 235,00 

https://anteja.lt/vitaminu-tyrimu-programos
https://www.anteja.lt/ilgaamziskumo-tyrimu-programa43202
https://www.anteja.lt/ilgaamziskumo-tyrimu-programa43202
https://anteja.lt/fox-maisto-netoleravimo-286-igg
https://anteja.lt/fox-maisto-netoleravimo-286-igg
https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-programos
https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-programos


 

 

 

 

TYRIMAI KAINA (Eur) 

Erkinio encefalito IgG (povakcininiai) antikūnai 1911 

Tyrimas leidžia nustatyti, ar organizme susidarė imunitetas erkiniam encefalitui po vakcinacijos, pagal susidariusį antikūnų kiekį 

galima planuoti kada skiepytis pakartotinai. 

32,00 24,00 

Cinkas (Zn) 1239  

Tai mikroelementas, kuris dalyvauja organizmui svarbiose reakcijose – hormonų gamyboje, vitamino A apykaitoje, žaizdų gijimo 
procesuose, padeda imuninei sistemai kovoti su infekcijomis. 

19,00 12,00 

Kalis (K) 1201 

Vienas svarbiausių mineralų, palaikančių normalų organizmo funkcionavimą. Jis atsakingas už ląstelių veiklą, raumenų 

susitraukimus ir nervų impulsų perdavimą.    

5,50 4,00 

Selenas (Se) 1246 

Vienas svarbiausių mikroelementų, užtikrinančių normalų organizmo funkcionavimą. Selenas stiprina imuninę sistemą, dalyvauja 

baltymų ir hormonų apykaitoje, yra galingas atioksidantas, lėtina senėjimo procesus, kartu su kitais mikroelementais mažina 

širdies ir kraujagyslių ligų riziką, dalyvauja leukocitų gamyboje, šalina toksinus, dalyvauja baltymų sintezėje, svarbus vyrų 

vaisingumui, regėjimui bei vėžio prevencijai. 

40,00 30,00 

Kalcis (Ca) 1203 

Sumažėjus kalcio kiekiui vystosi osteoporozė, rachitas. Kalcio perteklius gali būti inkstų akmenligės priežastis. Kalcį 

rekomenduojama tirtis, kai pasireiškia neurologiniai sutrikimai (atminties sutrikimai, nervingumas, paralyžiai, raumenų tikai), yra 

pasikartojė keli kaulų lūžimai arba inkstuose yra / buvo nustatyta akmenų. 

5,00 3,50 

Magnis Mg 1206 

Magnis (Mg) - vienas iš mineralų, kuris yra itin aktualus žmogaus organizmui ir ypač reikalingas mūsų kaulų sandarai, dalyvauja 

mūsų medžiagų apykaitos bei fermentų veiklose. Šis mineralas taip pat yra laikomas vienu naudingiausių, padedančių kaupti 

energiją ląstelėse, darantis įtaką nervų laidumui ir atsipalaidavimui. Magnio trūkumas – sutrikimas, kuris gali sukelti įvairių, su 

sveikata susijusių problemų. Yra sakoma, kad jei žmogus be priežasties pasidaro irzlus, pavargęs, nervingas – didelė tikimybė, 

kad jo organizme trūksta magnio (Mg). Per didelis magnio kiekis, hipermagnezemija,  taip pat sukelia papildomų sutrikimų, tokių 

kaip centrinės nervų sistemos slopinimas, paralyžiai, skausmo ir temperatūros jutimų sulėtėjimai bei daugelį kitų. 

6,00 4,50 

 

 

Lipidų (riebalų) apykaitos tyrimų programa MINI (99557) / 
MIDI (99558) / MAXI (99559) / MAXI+ (99560) -35% 

Tyrimų sudėtį galite matyti čia: https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-
programos 

Riebalų apykaita – vienas svarbiausių procesų organizme, nuo kurio priklauso 

energijos gamyba, hormonų pusiausvyra ir širdies bei kraujagyslių sveikata. 

Riebalai – ne tik energijos šaltinis, bet ir būna ląstelių struktūros, nervų sistemos 

vitaminų įsisavinimo dalis. Ši tyrimų programa padeda įvertinti, kaip organizmas 

apdoroja, kaupia ir naudoja riebalus, bei nustatyti lipidų disbalansą, galintį 

turėėti įtakos svorio pokyčiams, kepenų veiklai, hormonų pusiausvyrai ir širdies 

sveikatai. 

 

MINI 16,00 10,00 
MIDI 48,00 31,00 
MAXI 107,00 70,00 
MAXI+ 150,00 98,00 

https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-programos
https://anteja.lt/sirdies-ir-kraujagysliu-ligu-programos


Varis (Cu) 1238  

Varis priskiriamas prie gyvybiškai svarbių ir būtinų mikroelementų, tačiau jo perteklius gali būti pavojingas. Vatis dalyvauja 

medžiagos apykaitos, augimo procesuose, įeina į kaulinio audinio sudėtį, yra svarbus pasisavinant geležį bei sintetinant 

hemoglobiną. 

19,00 12,00 

Vitaminas B9 (Folinė rūgštis) 1135 

Tyrimas atliekamas kartu su vitamino B12 tyrimu, gali parodyti megaloblastinę mažakraujystę. Dėl organizme atsiradusi folinės 
rūgšties stokos, organizme sumažėja hemoglobino koncentracija bei pakinta eritrocitų forma ir kiekis – sutrinka audinių ir 
organų aprūpinimas būtinomis medžiagomis. Folinės rūgšties sumažėjimas taip pat gali parodyti kepenų bei žarnyno ligas. 

21,00 15,00 

Feritinas 1121 

Vienas jautriausių ir specifiškiausių rodiklių, kuris padeda nustatyti organizmo geležies atsargas. Feritino sumažėjimas parodo 

mažakraujystę, rodiklių padidėjimas leidžia įtarti ir diagnozuoti ūmius uždegimus bei lėtines ligas. 
15,00 8,00 

Estradiolis E2 2203 

Šis tyrimas padeda įvertinti lytinę brandą, hormonų pusiausvyrą, reprodukcinę funkciją, menstruacijų ar vaisingumo 

sutrikimus, taip pat – stebėti hormonines terapijos veiksmingumą ar diagnozuoti tam tikrus navikus. Sumažėjęs estradiolio 

kiekis, ypač esant padidėjusiems FSH ir LH rodikliams, gali rodyti kiašidžių ar sėklidžių funkcijos nepakankamumą. 

15,00 12,00 

CORTr Kortizolis rytinis (7-9 val.) 2218 / vakarinis (15-17) 2217 

Kraujyje kortizolio koncentracija yra viena svarbiausių diagnostinių faktorių nustatinėjant Kušingo sindromą. Jam būdingi 

simptomai – nutukimas, kraujospūdžio padidėjimas, angliavandenių netoleravimas, reprodukcinės sistemos sutrikimas, nervų 

ir psichikos pažeidimas.  

18,00 14,00 

18,50 14,00 

BKV Bendras kraujo tyrimas (5 dif.) 1301 

Pirminis tyrimas, kai norima įvertinti žmogaus sveikatos būklę. Bendro kraujo tyrimo privalumas yra tas, kad padeda nustatyti 

daug skirtingų patologijų (neatitikimų normai): anemiją (mažakraujystę), įvairias infekcijas, alergijas. Padeda atskirti bakterinės 

kilmės ir virusinės kilmės uždegimus, kraujavimo galimybę, kraujo ligas, kraujo vėžį, krešėjimo sutrikimus ir daugelį kitų 

organizmo sutrikimų. 

8,00 5,00 



 


